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Stod i studierna pa Arcada
2024-25

Stod i studierna

 Hjalp med uppgifter/kurser
« Valmaende

* Trygghet och sakerhet
 Karriarstod

arcada.fi







WARCADA

Vad erbjuder vi studenterna?

Studiegangen
* Motivationsbrist?
 Hjalp i studierna - uppgifter, upplagg, planering
 Bollplank, rutiner, studieteknik
* Tids- och stresshantering

* Intyg for specialarrangemang
» Dyslexi, dyskalkyli, ADHD/ADD etc.

Samtalsstod
* Prata med nagon
» Angest eller nedstdmdhet
* Relationer och ensamhet
e Livet...



Sakerhet och trygghet

Sakerhetsanmalan (Falcony):

 Trakasserier, olyckor, beteende,
jamstalldhet, tillganglighet

 Lank hittar ni pa start under
verktyg och
tjianster/sakerhetsanmalan.

Feedback och studentombud




Ovriga tjanster for studenter:

Sveps (www.sveps.fi)
* Ville Peltonen och Karin Kastén

Studentprast och diakoni
« Sonja Jakobson

WARCADA

OBS!

Alla samtal ar
konfidentiella!

Mojlighet att traffas
online eller pa campus



Save the date:

Valmaendemassa
10.10.2024
Pa stora Torget




Specialarrangemang

Har du dyslexi, ADHD/ADD
eller andra utmaningar?

Har du behov av
specialarrangemang?

Information om Arcadaintyg ordnas:
Ma/Mon 16.9 kl. 15-16 (SVE/ENG) i Biblioteket
To/Thu 19.9 kl. 15-16 (SVE/ENG) Online

FOor mer information och lank till online-tillfallet

kontakta maria.hoglund@arcada.fi




WARCADA

Funderar du pa studier eller jobb —
vand dig till karriarcentret

Tveka inte att kontakta vara

karriarvagledare da du behover bolla

The beginning idéer eller har funderingar kring:
is always

 Val av nuvarande
och framtida studiestig

« "Har jag valt 'ratt'?" / plan efter
utexaminering

* Praktisk jobbsokning: deltidsjobb,
sommarjobb mm.

Tidsbokning: Start > Stod i studierna > Karriarstod



Titta in pa

Karriarcentret

Drop-in
tisdagar kl. 12-15

Karriarrelaterade
evenemang

Job Sprint
CV-fotografering
CV Check-in

WELCOME TO

JOB SPRINT!




W ARCADA

Foretagsrelationer pa Arcada

Maria Jurvelius
Ansvarig for foretagsrelationer
Jamstalldhetsombud

 Job Portal
* My Future Work




Job Portal

 arcada.jobteaser.com/sv
* Logga in med ditt Arcada-1D
» 423 registrerade foretag

 Heltids- och deltidsjobb,
sommarjobb, praktikplatser,
uppdrag for lardomsprov

* Rekryteringsevenemang &
resurser for arbetssokande

WARCADA



https://arcada.jobteaser.com/sv

W ARCADA

My Future Work-rekryteringsmassa

*Save the date:
15.1.2025 pa
Stora torget




START
Tuudo

Karriarcentret
Arcada Job Portal

Sveps

Studenthalsan



https://start.arcada.fi/sv/stod-och-service
https://www.tuudo.fi/
https://www.arcada.fi/sv/samarbete-och-tjanster/tjanster/karriarcentret
https://arcada.jobteaser.com/sv
http://www.sveps.fi/
http://www.yths.fi/sv

fornamn.efternamn@arcada.fi
vagledning@arcada.fi

arcada.fi
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mailto:fornamn.efternamn@arcada.fi
mailto:vagledning@arcada.fi

W ARCADA

Internationell studieradgivare

Laurits Moaller

Tfn: 0294 2282 560

E-post: laurits.moller@arcada.fi,
Mottagning: rum C244

https://start.arcada.fi/sv/stod-i-
studierna/for-utlandska-studenter



https://start.arcada.fi/sv/stod-i-studierna/for-utlandska-studenter

Kom ihag:

 Las din Arcada e-post varje vecka!
« Besok Start regelbundet!

« Ga med i Studentkaren ASK eller en
specialforening

 FOlj Arcada pa

L JOLf

» Tag kontakt med lag troskel — vi hjalper dig
vidare!

acda.fi


https://www.asken.fi/
https://www.instagram.com/arcadauas/
https://www.facebook.com/ArcadaUAS
https://twitter.com/arcadauas

W ARCADA arcada.fi

Varmt
valkommen och
lycka till med
studierna!

arcada.fi
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