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Studievägledare

• Sofie Sundström

• 3 utbildningsprogram

• Ca. 90 nya studerande, totalt ca. 400 
studerande

• Kursval, studieplanering, studieplan, 
individuell studieplan osv.



• Arcada användarkonto

• Arcadas studieguide – start.arcada.fi

• Epost

• Studentregister i Sisu

• Studieplan och kursanmälan i Sisu

• Schema
• Tuudo
• Sisu

• Itslearning - Arcadas nätstudiemiljö

• Ditt schema för resten av veckan

• Vad ska jag göra nu?

Program
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Arcada Användarkonto

• Har du aktiverat ditt Arcada 
användarkonto?

• För att använda Arcadas IT-tjänster 
och utbildningsverktyg behöver du 
Arcada användarkontot. 

• Aktivera kontot på AAS (Arcada 
Account Services)

• Om du behöver hjälp med aktivering, 
kontakta IT-stöd: it-support@arcada.fi

https://apps.arcada.fi/aas/sv
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• Logga in med Arcada användarnamn och lösenord. 

http://outlook.arcada.fi/

• Använd alltid din Arcada epost när du kontaktar någon i 
personalen.

• Underteckna epost-meddelandet med ditt namn och 
studentnummer.

• Kolla din epost regelbundet
• Prenumerera på rätt epost-lista

• Hur konfigurera Arcadas epost till to din laptop eller telefon?
➢ Kolla intruktionerna på START

Arcada epost konto

http://outlook.arcada.fi/
https://start.arcada.fi/sv/stod-i-studierna/it-stod/e-post/e-postlistor
https://start.arcada.fi/sv/stod-i-studierna/it-stod/e-post


• https://start.arcada.fi/sv

• Navigera mellan olika teman i menybalken

• ”Ny student” → bra information om början av dina studier

• ”Verktyg och tjänster” → länkar till online program/plattformar

Arcadas studieguide – START

https://start.arcada.fi/sv


- Nyheter - bra att kolla dagligen/varje vecka

- Blanketter 

- Utbildningens egen hemsida: Utbildningar → Energi och 
miljöteknik/Materialteknik och hållbarhet

- Kontaktuppgifter – kom ihåg att uppdatera! (start.arcada.fi → Verktyg och 
tjänster→Uppdatera dina kontaktuppifter)

Arcadas studieguide – start.arcada.fi



• Här anmäler du dig till kurser och hittar dina vitsord

• Logga in i SISU via Start eller sisu.arcada.fi

SISU - Arcadas studentregister



• Gå till Min profil - Personlig information - Redigera

Kontakt information



• Gå till Studiestruktur

Gör din Studieplan



UTBILDNING
Energi- och miljöteknik /

Materialteknik och hållbarhet



Undervisningsperiod
Arcada undervisningsperiod 2024-2025

Mechanical and Sustainable engineering



NAMN
”Min studieplan 2024”

Mechanical and Sustainable engineering



Nu har du skapat din studieplan



• Svenska som modersmål: Välj alla tre föreslagna studieavsnitt 
under ”Professionell Kommunikation”

Språk studier



• Anmälningarna kan göras på olika sätt, men idag kommer vi att 
göra anmälningarna via studieplanen. 

• Instruktioner kan också hittas på Start
• Anmälan via studieplanen (skriftliga instruktioner)

• Course registration via Study Plan (video in English)

• Idag anmäler görs anmälningar för kurser som infaller under 
höstterminen. 

Anmälningar till kurser

https://start.arcada.fi/sv/mina-studier/sisu-studiesystemet/anmalan-till-undervisning
https://www.youtube.com/watch?v=BZVJRBqaqwY


Höst 2024 (30 sp) Vår 2025 (30 sp)

Kurser under första året (både EM & MTH)

GT-1-010 Teknologi och and lärande (5 sp)

GT-2-013 Teknisk kemi (5 sp)

GT-2-024 Introduktion till programmering och automation (5 sp)

GT-1-011 Teamarbete och innovation (5 sp)

EM-1-003 Linjär algebra (5 sp)

EM-2-015 Teknisk ritning (5 sp) 

GT-1-012 Etisk och hållbar samhällsutveckling (5 sp)

EM-2-016 Datorstödd planering (CAD) (5 sp)

SP-2-026 English Professional Communication EEE (5 sp)

GT-2-014 Teknisk fysik (5 sp)

GT-2-015 Miljö och resurser (5 sp)

SP-2-024 Svenska och kommunikation för ingenjörer (5 sp)



• Gå till Tidslinje och välj Tajmningsmodell

Var kan man se när kurserna går i Sisu?



Välj rätt utbildningslinje för er



• Anmälningarna görs enskilt för alla sex kurser.

• Gå till ”Studiestruktur” 

• Börja med att välja en kurs = klicka på den blåa kurskoden 
➢ GT-1-010 Teknologi och lärande

Anmälan via studieplanen



Välj ”Prestationssätt”



Tryck ”Välj”



”Gå till anmälan genom att klicka här”



Anmälan – ”ANMÄL”

ANMÄL



• Du är nu anmäld.

• Läraren bör ännu godkänna ditt deltagande i kursen för att du 
ska kunna gå den.

Scrolla neråt och välj ”BEKRÄFTA”

BEKRÄFTAAVBRYT



• Du hittar din anmälan under ”Anmälan” och ”Anmälan 
behandlas”



1. GT-1-010 Teknologi och and lärande

2. GT-2-013 Teknisk kemi

3. GT-2-024 Introduktion till programmering och automation

4. GT-1-011 Teamarbete och innovation

5. EM-1-003 Linjär algebra

6.  EM-2-015 Teknisk ritning 

Nu får du anmäla dig till de anda kurserna själv



1. Gå till din studieplan – ”Studiestruktur”

2. Klicka på den blåa kurskoden

3. Gå till ”Prestationssätt” och tryck ”VÄLJ”

4. En blå balk syns högst upp på sidan – “Gå till anmälan genom 
att klicka här”

5. Välj “ANMÄL”

6. Scrolla ner och välj “BEKRÄFTA”

Gå till steg 1 och påbörja processen igen med nästa kurs.

Hur anmäler man sig?



• Gå till Studiekalender

Hur ser man schemat i Sisu?



Tuudo är en mobilapp utformad för att göra din studievardag lättare.

Med Tuudo, kan du t.ex.:

• Se ditt schema samt realtids-ändringar i schemat

• Läsa nyheter och inlägg från Start

• Navigera på campus 

• Se veckans lunch-meny

• Söka på tidtabeller för kollektivtrafik

• Få information om andra studierelaterade servicemöjligheter på Arcada

How to install Tuudo?

• Du kan ladda ner Tuudo från Play Butik (Android) eller App Store (iOS). När du har installerat appen och öppnat den, 
välj Arcada från listan av universitet. Logga sedan in med ditt Arcada konto. Du måste bara logga in första gången.

TUUDO



• Arcadas nätstudiemiljö

• Den mest använda studieplatformen under era studier
➢ Viktigt att lära er hur ni använder den

• När ni anmält er till kurser i Sisu, kommer kurserna automatiskt att 
dyka upp i Itslearning då läraren till kursen godkänt er anmälan

• Verktyg och tjänster →Arcadas nätstudiemiljö Itslearning. Länk: 
https://arcada.itslearning.com

Itslearning

https://arcada.itslearning.com/


• Du kan se ditt schema för denna vecka och framåt i Sisu /Tuudo efter du 
har anmält dig till kurserna. 

• Morgondagens program också på start: https://start.arcada.fi/sv/mina-
studier/ny-student/introdagar/teknik

• OBS! Program med tutorerna syns inte 

• Anmäl dig till kurser idag. Om du behöver hjälp, kom och träffa mig 
imorgon kl. 9:00-10.00 i E387

Ditt schema för denna vecka

https://start.arcada.fi/sv/mina-studier/ny-student/introdagar/teknik
https://start.arcada.fi/sv/mina-studier/ny-student/introdagar/teknik


Frivillig session för dem som behöver hjälp!



• Den första kursen (Teknologi och lärande) börjar på torsdag 29.8. kl. 9.00

• Både lektioner och infosessioner under 28-30.8. 

• Global competences

• Stöd i studierna

• Information om språkstudier

• DIFF (fackförbund för svenskspråkiga ingenjörer och ingenjörsstuderande) 
presenterar sig

• Info session om tillgodoräkningar på torsdag kl. 11:15-12.00 för de 
som tidigare har studerat på högskolenivå och vill ansöka om 
tillgodoräkning i B522

Slutet på denna vecka



• Studiekoordinatorerna har drop-in tillfälle på Stora torget
• Må 26.8 kl. 9:30-14

• Ti 27.8 kl. 9:30-14

• betjänar studenter gällande bl.a. FPA måltidsstödkort, intyg och läsårsanmälan

Studiekoordinatorernas drop-in



Vad skall jag göra nu?

Aktivera ditt Arcada
konto och börja läs 
din Arcada epost (om 
du inte redan har 
gjort det)

1

Anmäl dig till 
kurserna i Sisu! Vid 
problem, kom och 
träffa Sofie och
Laurits imorgon!

2

Lär känna 
start.arcada.fi, Sisu, 
Tuudo och itslearning

3

Kolla ditt schema i 
Sisu eller Tuudo

4
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Frågor?

Kontakta Sofie / dina tutorer

Sofie Sundström

+358 (0)50 409 2872

sofie.j.sundstrom@arcada.fi

mailto:sofie.j.sundstrom@arcada.fi
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Ha en fin dag!

Tack!
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