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Studievägledare



• Namn på utbildningen:

• Omfattning: 

• Planerad längd:

• Planerad studietakt:
• en period:
• en termin:
• ett akademiskt år:

Ingenjör (YH)

240sp (1sp ≈ 27 timmar). Ett studieavsnitt är normalt 5sp. 
(Studieavsnitt = kurs)

4 år

Heltid

15 sp

30 sp

60 sp

Information om utbildningsprogrammet



Det akademiska året börjar officiellt 1 
augusti 2024 och slutar 31 juli 2025.

Period 1: 1.8–27.10.2024
Period 2: 28.10–31.12.2024
Period 3: 1.1–16.3.2025
Period 4: 17.3–31.7.2025

Undervisningsfri tid: 21.12.2024–
6.1.2025

Inget höstlov, sportlov eller 
vintersemester

Det akademiska året 2024-2025



arcada.fi

Det är viktigt att bekanta er med 
studieplanen så ni får en överblick över
utbildningsprogrammet som ni ska 
avlägga.

Studieplan = läroplan
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• I studieguiden START – start.arcada.fi
• Studieplan; energi och miljöteknik (EM)
• Studieplan; materialteknik och hållbarhet (MTH)
• Studiernas struktur EM
• Studiernas struktur MTH

• I studieadministrativa systemet SISU –
sisu.arcada.fi
• Studieplanen måste vara gjord

• “Studiestruktur”

Var kan jag hitta min studieplan? 

https://start.arcada.fi/sv/utbildningar/energi-och-miljoteknik/studieplan-fran-och-med-2021
https://start.arcada.fi/sv/utbildningar/materialteknik-och-hallbarhet/studieplan
https://start.arcada.fi/sv/utbildningar/energi-och-miljoteknik/studiernas-struktur/studiernas-struktur-fran-och-med-2021
https://start.arcada.fi/sv/utbildningar/materialteknik-och-hallbarhet/studiernas-struktur


• Allmänbildande studier:

• Proffessionsspecifika:
• Grunläggande studier:
• Avancerade studier: 

• Praktik:
• Professionell kommunikation:

• Utvecklingsstudier:

• Forskningsstudier:
• Metodik: 
• Lärdomsprov:

15 sp

180 sp
30 sp
150 sp

30 sp
15 sp

15 sp

30 sp
15 sp
15 sp

Studiestruktur EM



• Allmänbildande studier:

• Proffessionsspecifika:
• Grunläggande studier:
• Avancerade studier: 

• Praktik:
• Professionell kommunikation:

• Utvecklingsstudier:

• Forskningsstudier:
• Metodik: 
• Lärdomsprov:

15 sp

165 sp
30 sp
135 sp

30 sp
15 sp

30 sp

30 sp
15 sp
15 sp

Studiestruktur MTH



• Hos Arcada ligger fokus på att erbjuda utbildning och bedriva forskning som är
sammanbundna med arbetslivet och framtida samhälleliga behov.

• Undervisningen baserar sig på vetenskap men inkludarar även prakisk orientering. 
Olika former av inlärningsmetoder praktiseras och mängden lektioner är färre än på andra
stadiet. Egen inlärning är en viktig del av studierna.

• Schemat varierar beroende på vilka kurser du går. Utbildningsåret, de valbara
profilerna samt vilka utvecklingsstudier du valt spelar en viktig roll i hur ditt schema ser ut.

• En dag utan lektioner, betyder inte en ledig dag. Dessa dagar behöver fokus vara på individuellt
arbete/självstudier (läsa, göra uppgifter, skriva rapporter osv.).

• Praktik är en obligatorisk del av studierna. De studerande skall själv hitta sina
praktikplatser. 

Studier på en yrkeshögskola



• Självständig inlärning bidrar till den studerandes framgångar.

• De studerande förväntas ta ansvar för sin inlärning och för sina
studier i allmänhet.

• Arcada erbjuder också flera former av service och stöd. Se →
Stöd i studierna

Självständiga studier på Yrkehögskola

https://start.arcada.fi/sv/stod-i-studierna
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Konklusion – Studier i YH

▪ Många olika former av 
inlärningsmetoder praktiseras

▪ Färre lektioner på plats än på andra
stadiet

▪ Studerande förväntas ta ansvar för sin 
egen inläring.

▪ 30 sp obligatorisk praktik inkluderad. 
▪ Studerande ansvarar för att hitta sina

praktikplatser själva.



Kursbeskrivning

Lärare

Kompetensmål, läranderesultat, kursinnehåll

Rekommenderad eller obligatorisk läsning

Läraktiviteter

Examinationsformer och -krav

Kursspecifika frågor? – Kontakta läraren



• Bedömningskrav och examinationsformer finns i kursbeskrivningarna.

• Exempel på examinationsformer:
• tentamen
• uppsatser
• uppgifter
• rapporter
• demonstrationer eller presentationer
• grupparbeten

• Ett godkänt studieresultat är bedömt med vitsord:
• Utmärkta insikter (5), goda insikter (3-4) och tillfredsställande insikter (1-2)
• i specifika fall, med vitsordet “godkänt”.

Bedömning och examination



Obligatorisk närvaro?

Flera kurser har inte obligatorisk närvaro. Kolla kursbeskrivning/lärare. 

Om du inte kan närvara på en lektion, meddela läraren om detta i förväg
(endast giltiga skäl accepteras). Frånvaron kan behöva kompletteras
med exempelvis en obligatorisk förhandsuppgift. Därutöver har du inte
rätt att få extra stöd på grund av frånvaron. Om du inte deltar i
lektionerna eller skickar in de förutbestämda förhandsuppgifterna har
läraren rätt att annullera din anmälan till kursen.



• Examinationer (allmänna)

• Examensstadga (hela Arcada)

• Jämställdhet och 
likabehandling & Arcadas
kvalitetskultur

start.arcada.fi

Kolla START gällande mera detaljerade 
instruktioner

https://start.arcada.fi/sv/mina-studier/examination-och-tenter
https://start.arcada.fi/sv/hogskolan/regler-och-rattigheter/examensstadga
https://start.arcada.fi/sv/mina-studier/regler-och-rattigheter/jamstalldhet-och-likabehandling
https://start.arcada.fi/sv/mina-studier/regler-och-rattigheter/jamstalldhet-och-likabehandling
https://start.arcada.fi/sv/mina-studier/regler-och-rattigheter/arcadas-kvalitetskultur
https://start.arcada.fi/sv/mina-studier/regler-och-rattigheter/arcadas-kvalitetskultur


IT-konto

Ditt Arcada användarkonto och
lösenord skall inte användas vid 
inloggning till andra webbsidor
eller annan IT-service än de som
är kopplade till dina studier på
Arcada.

Ge inte ut ditt användarnamn
eller lösenord till någon, inte
ens till IT-personal eller
administratörer.

IT behöver inte, och kommer
inte heller att fråga efter, ditt
lösenord för att hjälpa dig med 
något på ditt konto.

Start → Stöd I studierna→ IT stöd



• Under praktiska lektioner på campus, praktik och resor till och 
från praktikplatser täcker försäkringen alla studerande. 

• En rapport om olyckshändelsen måste göras inom 10 dagar från 
olyckan. Gå till:
• https://start.arcada.fi/sv/hogskolan/campus/sakerhet-och-

krissituationer/olycksfall

• Mera information på: 
https://start.arcada.fi/sv/hogskolan/campus/sakerhet-och-
krissituationer

Olycksfallsförsäkring

https://start.arcada.fi/sv/hogskolan/campus/sakerhet-och-krissituationer/olycksfall
https://start.arcada.fi/sv/hogskolan/campus/sakerhet-och-krissituationer/olycksfall


• Studerande kan anhålla om tillgodoräkning eller validering för:
▪ Studier avlagda på annan yrkeshögskola/universitet

▪ Relevant arbetserfarenhet

▪ Informell kunskap inhämtad genom arbetserfarenehet

• Endast kompetenser som är relevanta för studieprogrammet
kan tillgodoräknas.

• Info session för de som vill tillgodoräkna tidigare studier på
onsdag 28.8 kl. 13:30-14.00 i B522. 

Anhållan om tillgodräkning och validering



• Om du har studierelaterade frågor som inkluderar studieplanering på
Arcada
▪ Om du vill studera i snabbare tempo och behöver en individuell studieplan

▪ Om du har halkat efter i dina studier och behöver en individuell studieplan

▪ Frågor relaterade till tillgodoräkning av tidigare studier på YH- eller universitetsnivå.

När kontakta studievägledaren?



Kontakt information

Sofie Sundström, PM.

Studievägledare

+358 (0)50 409 2872

sofie.j.sundstrom@arcada.fi

mailto:sofie.j.sundstrom@arcada.fi
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Studieplanering

Studievägledare

Vägledning och stöd i inlärning

Psykolog och studiesocionom

Stöd för utländska studernade

Internationell studierådgivare

Studieärenden & Sisu support

Studiekoordinatorer

Karriärplanering – Karriärcenter Arabia

Karriärvägledare

Stöd i studierna

https://start.arcada.fi/sv/stod-i-studierna/studieplanering-och-vagledning
https://start.arcada.fi/sv/stod-i-studierna/valmaende/specialarrangemang
https://start.arcada.fi/sv/stod-i-studierna/for-utlandska-studenter
https://start.arcada.fi/sv/stod-i-studierna/studiearenden
https://start.arcada.fi/sv/stod-i-studierna/studiearenden
https://www.arcada.fi/sv/samarbete-och-tjanster/tjanster/karriarcentret
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Vad skall jag göra nu?

• Läs din Arcada mejl dagligen

• Läs igenom din studieplan + 
kompetensbeskrivningarna

• Kontakta per e-post om du har frågor

• Delta i infotillfället senare på hösten. 
(Mer info kommer per e-post)

• Bekanta dig med informationen som 
finns under IT-stöd på hemsidan Start
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Frågor?



arcada.fi

arcada.fi

TACK!

THANK YOU!

KIITOS!
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