PRAKTIKDAGBOK

Ford vid

Plats: under
Tid: av
Namn:

Studeranden for under praktiken en inldrningsdagbok, didr han/hon minst veckovis
dokumenterar praktikarbetet samt antecknar reflektioner dver hur teori och praktik
knyts samman.

Nyttan med en inldrningsdagbok ir bl.a.:
e Att hjilpa dig bevara idéer och aha-upplevelser
e  Att skildra dina inre upplevelser och tankar
e Att halla reda pa saker du maste studera mera i detalj senare

Vecka 1

Denna vecka anvénde jobbade jag huvudsakligen med ..... Totala antalet arbetstimmar

Dag 1
Forsta dagen gjorde jag .... och upplevde att ... samt konstaterade att .... Jag borde

nog ldsa mera om ... Det var bra att vi hade haft ... pa Arcada. Totalt jobbade jag ....
timmar idag.

Dag 2
Ingen dag ir sig lik for .....



